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⽇付 媒体元・主催者 タイトル
⽂字媒体 31/08/2023 ⽇本⻭科衛⽣学会雑誌 Processed starch snack products (PSSPs) and dental caries : a narrative review

01/02/2024 ⻭科衛⽣だより 加⼯でんぷんスナック製品（PSSP）とむし⻭の深い関係
01/01/2023〜 ⻭界展望 北欧モデル スウェーデン⻭科医療のホントのところ 12回連載
継続中 デンタルライフデザイン （⽉1回）
継続中 Communication Gear （⽉1回） 『ごきげんな毎⽇は』予防⻭科から始まる
継続中 よぼう医学 （年4回） ニューノーマル  ⼝腔ケアはどう変わる？

講演・発表 27/07/2023 ファイザー健康保険組合 「残存⻭数と全⾝の関係、嘘と本当」予防⻭科先進国に学ぶ最先端⼝腔ケアとは？
06/07/2023 WHITECROSS でんぷんは齲蝕のリスクに関係するのか？

07/07/2023
⽇本オーラルフィジシャンフォ
ーラム（JOF） 予防⻭科1

31/08/2023 栗東市／⻭科医師会 最先端のむし⻭予防：序論
01/09/2023 JOF 予防⻭科2
03/09/2023 PSAP （通訳）Dowen Birkhed先⽣「でんぷんの齲蝕原性」
01/10/2023 JOF （通訳・コーディネーター）Ola Norderyd 先⽣ チームミーティング

02/10/2023〜1
6/10/2023

スウェーデン⻭科こくふ、富⼠
通Japan株式会社、栗東市、PSA
P （コーディネーター）Dowen Birkhed先⽣

17/10/2023〜2
3 /10/2023 JOF （コーディネーター）Pia Edlund Johansson 先⽣ 実習セミナー 

04/10/2023 富⼠通Japan株式会社 （通訳）Dowen Birkhed先⽣「予防⻭科先進国スウェーデンから⽣まれた⻭磨き習慣」
05/10/2023 弘岡秀明先⽣スタディグループ （通訳）Dowen Birkhed先⽣「根⾯齲蝕」
06/10/2023 WHITECROSS （通訳）Dowen Birkhed先⽣「フッ化物⻭磨剤の最適な利⽤⽅法」
09/10/2023 栗東市／⻭科医師会 （通訳）Dowen Birkhed先⽣「世界最先端のむし⻭予防！」
12/10/2023 徳島市⻭科医師会 （通訳）Dowen Birkhed先⽣「根⾯齲蝕」
13/10/2023 スウェーデン⻭科こくふ （通訳）Dowen Birkhed先⽣「糖尿病と齲蝕」
15/10/2023 徳島市⻭科医師会 （通訳）Dowen Birkhed先⽣「フッ化物配合⻭磨剤」
10/11/2023 JOF カリオロジー1
26/11/2023 PSAP （通訳）Dowen Birkhed先⽣「クロルヘキシジンと齲蝕」
12/01/2024 JOF カリオロジー2 
26/01/2024 WHITECROSS 健康な⾼齢化 Healthy Ageingのための予防⻭科
18/02/2024 ひかり⻭科クリニック スウェーデンの⽣涯を通じた⻭科のかかり⽅について
01/03/2024 株式会社オーラルケア スウェーデンから学ぶべき⻭科医療の在り⽅
05/04/2024 株式会社オーラルケア 予防ができる。その根拠となるエビデンスとは？
07/06/2024 株式会社オーラルケア 齲蝕の病因論を理解する（1）

継続中 PSAP （週1回）「⽇曜のフィーカ」

⽇付 場所 訪問先
訪問 11/10/2023 ⼤阪府吹⽥市 ⼤阪⼤学⻭学部⼩児⻭科講座

05/10/2022 東京都千代⽥区 医療法⼈社団 北欧会 弘岡⻭科医院 スウェ−デン・デンタル・センター
07/01/2023 ⼤阪府⼤阪市 中川正男先⽣、内藤禎⼈先⽣
29/11/2023 ⼭形県⼭形市 結城和⽣先⽣
26/03/2024 ⾹川県⾼松市 株式会社クリアソシエ
04/04/2024 埼⽟県北葛城郡 PSAP社員 菅原和⼠さん
05/04/2024 東京都荒川区 通訳⼠ 岩上早苗さん
21/05/2024 ⼤阪府吹⽥市 株式会社モリタ

07/08/2023, 
08/12/2023 東京都荒川区 株式会社オーラルケア
29/11/2023〜1
/12/2023 ⼭形県酒⽥市 PSAP社員 桜井直美さん

参加 19/06/2023 岐⾩県瑞穂市 江崎禎英先⽣「エネルギーの未来と環境問題への対応〜持続可能な社会の実現に向けて〜
その他 05/07/2023〜 富⼠通Japan株式会社 むし⻭、⻭周病のリスクに基づいた患者教育ツールの監修

24/10/2023 株式会社Temari 矯正⻭科についてミーティング
30/04/2024 横須賀⻭科医院 横須賀正⼈先⽣、村岡⽂さんとオンラインミーティング
27/12/2023 株式会社モリタ オンラインミーティング

01/07/2023, 
17/01/2024 JOF マルメ⼤学研修についてオンラインミーティング

05/12/2023 Frontiers in Oral Health Shikha JavaharlalさんとSpecial editionを作ることについてオンラインミーティング
12/10/2023 徳島県徳島市 （通訳・コーディネーター）Dowen Birkhed先⽣と川原先⽣ご夫妻と会⾷
30/05/2024 YouTube ⻄野瑞穗先⽣のフッ化ジアンミン銀についてのウェビナーを英語字幕付きで公開
07/10/2023 PSAP （通訳・コーディネーター）Dowen Birkhed先⽣を囲んで「⽇曜のフィーカ」会⾷

協⼒・提携

SNS 種類 フォロワー数 平均投稿数
Facebook 969 0.5投稿/⽉
X (Twitter) 2452 2ツイート/⽇
note 41 1投稿/週
Instagram 436 2セット/⽉

株式会社オーラルケア、株式会社モリタ、東京都予防医学協会、ACFF⽇本⽀部、JOF、栗東市、富⼠通Japan株式会社、株式会社Temari、
クロフィールド株式会社、⽇本⼩児⻭科学会、東京医科⻭科⼤学、WHITECROSS、Doctorbook 
Academy、ハッチヘルスケア株式会社、株式会社クリアソシエほか


